
ZAWODY STRZELECKIE 

O PUCHAR PRZECHODNI ‘’RAFBUD’’

1. Cel zawodów:
- propagowanie sportu  strzeleckiego wśród strzelców powszechnych województwa Warmińsko-

Mazurskiego oraz województw ościennych,
- rozwój strzelectwa sportowego na terenie Warmii i Mazur,
- zapewnienie możliwości uczestnictwa we współzawodnictwie strzelcom powszechnym, 

2. Organizator:
- RAFBUD RAFAŁ CIECHOWSKI
- Klub Strzelecki „9 mm” w Lidzbarku Warmińskim,
- Warmińsko – Mazurski Klub Strzeleckie „KORMORAN” w Olsztynie,

3. Termin i miejsce:
29 CZERWCA 2025 roku. Strzelnica w Lidzbarku Warmiński, przy ul. Wrzosowej. 
 Rozpoczęcie zawodów   o godz. 9.00, 

UWAGA:
Zapisy na zawody – tylko do godziny 10.00 !!!!!!
 

4. Zasady uczestnictwa:
Warunkiem uczestnictwa jest opłata wpisowego w wysokości 40,00 zł za konkurencje. Startowe
płatne po przybyciu na strzelnicę. ZAWODY ODBYWAĆ SIĘ BĘDĄ O PUCHAR 
PRZECHODNI ‘’RAFBUD’’ ,GDZIE GŁÓWNĄ NAGRODĄ JEST PUCHAR 
PRZECHODNI, ORAZ NAGRODY RZECZOWE, ŻEBY STARTOWAĆ DO PUCHARU I 
NAGRÓD RZECZOWYCH TRZEBA UCZESTNICZYĆ W 4 KONKURENCJACH .
WW zawodach mogą uczestniczyć osoby, zainteresowane uprawianiem strzelectwa sportowego.

5. Zasady punktacji, klasyfikacja:
W zawodach prowadzi się klasyfikację indywidualną w poszczególnych konkurencjach. W 
zawodach przeprowadzona zostanie również klasyfikacja czwórboju (zsumowane zostaną 
wyniki z czterech konkurencji , które będą się liczyły do pucharu głównego i nagrody 
rzeczowej).  



6. Konkurencje: 

Karabin , oś 100 m:

- Ilość strzałów – 20 strzałów,
- Czas przygotowawczy – 1 minuta
- Strzały próbne 3 szt do tarczy 23 P
- Czas strzelania – 20 minut 
- Cel – tarcza 23 P i TS4 ( po 10 sztuk naboi do każdej z tarcz)
- Broń – karabin samopowtarzalny w kalibrze do 8mm ,muszka szczerbinka
- Odległość -  100 metrów
- Postawa – leżąca 20 strzałów  
- Sposób ładowania –  magazynek ,max 10szt.
- Sposób przeprowadzenia konkurencji – po sygnale Sędziego zawodnik oddaje 20 strzałów do 

tarczy 

- Karabin  oś 50 m:  

- Ilość strzałów – 20 strzałów,
- Czas przygotowawczy – 1 minuta
- Strzały próbne 2min.
- Czas strzelania – 20 minut 
- Cel – tarcza 23p/pomniejszona 
- Broń – karabin powtarzalny o kalibrze 5,6 mm ,muszka szczerbinka
- Odległość -  50 metrów
- Postawa – leżąca 20 strzałów 
- Sposób ładowania –  pojedynczo, lub magazynek ,max 5szt.
- Sposób przeprowadzenia konkurencji – po sygnale Sędziego zawodnik oddaje 20 strzałów do 

tarczy 

- Pistolet centralnego zapłonu 9mm. oś 25 m:

- Ilość strzałów – 20 strzałów
- Czas przygotowawczy – 1 minuta
- Strzały próbne 2min.
- Czas – 20 minut
- Cel – Tarcza NP 23p. i TS 4
- Broń – Pistolet centralnego zapłonu o kalibrze do 10.5 mm
- Odległość -  25 metrów
- Postawa –  stojąc  
- Sposób ładowania – w trakcie strzelania można używać magazynków załadowanych 

maksymalnie 10-cioma nabojami
- Sposób przeprowadzenia konkurencji – po sygnale Sędziego zawodnik oddaje 20 strzałów 

ocenianych do  każdej z tarcz po 10 szt amunicji.



- Pistolet bocznego zapłonu oś 25 m:  

- Ilość strzałów – 20 strzał
- Czas – 10 minut
- Strzały próbne 2 min.
- Cel – Tarcza NP 23p. i TS 4
- Broń – Pistolet bocznego zapłonu o kalibrze 5,6 mm
- Odległość -  25 metrów
- Postawa –  stojąc  
- Sposób ładowania – w trakcie strzelania można używać magazynków załadowanych 

maksymalnie 10-cioma nabojami
- Sposób przeprowadzenia konkurencji – po sygnale Sędziego zawodnik oddaje 20 strzałów 

ocenianych do  każdej z tarcz po 10 szt amunicji.

-   Finał Australijski Pistolet CENTRALNEGO ZAPŁONU 9mm. Oś 25m;

     W tej konkurencji uczestniczy  najlepsi zawodnicy z konkurenci czwórboju;
 -    3 najlepszych z konkurencji pistolet  do 9mm
- 3 najlepszych z konkurencji pistolet 5,6mm
 -     3 najlepszych z konkurencji karabin bocznego zapłonu 
-     3 najlepszych z konkurencji karabin centralnego zapłonu

Finał australijski- finaliści oddają kolejne strzały razem. Po każdym strzale sędzia sprawdza 
wyniki. Zawodnik który odda najgorszy strzał odpada z finału. Jeżeli liczba zawodników z 
najgorszym strzałem jest większa niż jeden, oddają oni strzały dodatkowe, dopóki jeden z nich nie 
odpadnie. Konkurencja trwa do momentu wyłonienia zwycięzcy.

Konkurencja jest bezpłatna , za zajęcie pierwszego miejsca  jest nagroda niespodzianka .

UWAGA:
Zawodnicy mogą korzystać z  przyrządów do obserwacji przestrzelin (lunety, lornetki). Organizator
nie zapewnia takich przyrządów.

7. Sprawy finansowe:
- koszty przejazdu i pobytu (ewentualny nocleg i wyżywienie) na zawodach, pokrywają 

zainteresowani uczestnictwem zawodnicy,
- koszty zakupu amunicji wystrzelonej przez  zawodników na zawodach, pokrywają 

zainteresowani uczestnictwem zawodnicy,
- pozostałe koszty pokrywają organizatorzy.
-
8. Nagrody:
- za miejsca I-III w klasyfikacji indywidualnej we wszystkich konkurencjach zawodnicy 

otrzymają okolicznościowe puchary, dyplomy,  za miejsca IV-VI zawodnicy otrzymują 
dyplomy. 

- za miejsce I w klasyfikacji czwórboju (po zsumowaniu czterech konkurencji) zawodnik 
otrzymuje  puchary przechodni ‘’RAFBUD’’ 
oraz nagrody rzeczowe

9. Zawody przeprowadza się w oparciu o niniejszy regulamin i przepisy PZSS.

 10.   Zgłoszenia:
       W dniu zawodów.



       Informacje na temat zawodów można uzyskać:
Rafał Ciechowski

 tel. kom.  604 274 446

11  Postanowienia końcowe:
       Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przysługuje organizatorowi. Zawodnik ma   
       prawo złożyć protest od razu po zakończeniu strzelania do 30 min. w danej konkurencji. Do 

       protestu musi być dołączona opłata w wysokości 100 EURO 
                                                                                                      Z poważaniem
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